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Projecto n.2 164/2024

Cofinanciado pelo Programa de Financiamento a Projectos pelo INR.IP
Sempre em Movimento!

No @mbito deste Programa, a ARTENAVE, Atelier — Instituicdo de Solidariedade Social de
Apoio a Deficiéncia, com sede em Moimenta da Beira, apresentou ao INR — Instituto
Nacional para a Reabilitacdo, IP., em 15/09/2023, o projecto Sempre em Movimento
para os utentes das respostas de Centro de Actividades e Capacitacio para a Inclusdo e
Lar Residencial.

O projecto propde a realizacdo de varias actividades no periodo de 20/06 a 15/08 de
2024: Festejos da chegada do verdo no Faia Park, com actividades desportivas e
aquaticas; ida ao Parque Aquatico de Vila Real; Passeio de Comboio turistico da Régua
até ao Pinhdo; um dia no Parque Aventura Crdnicas da Terra para actividades de
escalada, canoagem, tiro e arburismo; Visita ao Portugal dos Pequenitos; Ida ao cinema
a Viseu; um dia na Feira de S. Mateus; Visita ao Zoo Sto Indcio em Avintes (Porto), Visita
a Aveiro com passeio no Moliceiro e visita aos locais de origem dos utentes.

Visando o principio da autodeterminacdo, antes de se definirem as actividades e os
locais a apresentar no projecto foi realizado, junto dos utentes, a identificagdo de gostos
e interesses.

Com a execucdo das actividades do projecto pretende-se que os utentes vivenciem
experiéncias diferentes, contactem com novos contextos, “descubram” competéncias,
vivam novas emogdes e sobretudo que brinquem e convivam com todos os
participantes. Sdo momentos que ficam sempre na memoria pelo prazer, alegria e bem-
estar que proporcionam!

As pessoas com deficiéncia também tém direito a sair das suas rotinas diarias!

O projecto tem previsto o custo total de 5.913,93€, aprovado e apoiado pelo INR com o
valor de 1.363,35€, prevé-se a comparticipacdo familiar em 1.500,00€ e o restante valor
de 3.050,58€ sera suportado pela Artenave, Atelier.

Um agradecimento ao INR, IP., pelo apoio e reconhecimento do impacto dos projectos
que ao longo dos varios anos se foram desenvolvendo!
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